
Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

школьного оборонно-спортивного клуба 

«51 РЕГИОН» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 № Мероприятие Сроки Ответственные 

Школьные и городские  мероприятия 

1.  «День здоровья»  5-9 

классы 

Сентябрь  Классные руководители, учителя 

физкультуры 

2.  Товарищеская встреча по 

волейболу к дню учителя  

Сентябрь Руководитель СК 

3.  Мониторинг физического 

развития обучающихся 5-9 

классы. 

 

 

Сентябрь 

Учителя физической культуры, 

медицинская сестра, классные 

руководители 

4.  Школьные соревнования 

«Веселые старты»  2-4 

классы 

Октябрь Руководитель СК, родители 

5.  Школьный тур олимпиады 

по физкультуре 

Октябрь Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

6.  Первенство школы по 

пионерболу среди 5-6 

классов 

Ноябрь Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

7.  Школьные соревнования 

по пулевой стрельбе 

Ноябрь Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

8.  Участие в городском туре 

олимпиады по 

физкультуре  

Декабрь Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

9.  Первенство школы среди 

обучающихся 7-8 классов 

по волейболу  

Декабрь Руководитель СК 

10.  Первенство школы по 

волейболу среди 

обучающихся 9 классов по 

волейболу 

Декабрь Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

11.  Первенство школы по 

футболу на снегу среди 5-6 

классов 

Февраль Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

12.  Первенство школы по 

футболу на снегу среди 7-8 

классов 

 

Февраль 

Руководитель  СК, учителя 

физкультуры, классные 

руководители, родители 

13.  Веселые старты  

«Папа, мама, я – дружная 

семья» 

 2-4 классы 

февраль Руководитель  СК, учителя 

физкультуры, классные 

руководители, родители 

14.  Школьный конкурс 

«Самый сильный» 5-9 

классы 

Февраль Руководитель  СК, учителя 

физкультуры, классные 

руководители, родители 



15.  Первенство школы по 

настольному теннису 

среди обучающихся 5-9 

классов 

Апрель Руководитель СК, учителя 

физкультуры, классные 

руководители, родители 

16.  Первенство школы среди 

обучающихся 6-7 классов 

по волейболу 

Апрель  Руководитель СК. 

17.  Первенство школы по 

баскетболу (стрит-бол) 

среди 7-9 классов 

 

 

Апрель Руководитель СК, учителя 

физкультуры, классные 

руководители, родители 

18.  Первенство школы по 

лёгкой атлетике среди 5-9 

классов 

Май Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

19.  Первенство школы по 

футболу среди 5-9 классов 

Май Руководитель СК, учителя 

физкультуры 

20.  Участие в  городской 

легкоатлетической 

эстафете, посвященной  9 

Мая 

Май Руководитель СК, учителя 

физкультуры,  
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